
 
第７３回岩手地区中学校総合体育大会 

優 勝🏆 バスケ男子・柔道女子・剣道男子 
団体６種目、個人８種目  県大会へ 

６月１４日（土）・１５日（日）、地区内各会場において開催さ

れました。※新体操は８日に盛岡市と合同開催 

男子バスケットボール部、柔道部女子、剣道部男子が団体優勝。

また、団体準優勝の柔道男子と団体３位のソフトテニス男子・女

子も県大会出場を決めました。 

 

個人戦では、柔道男女、剣道男女、ソフトテニス男女、卓球女

子、新体操の各選手が県大会に駒を進めました。 

県大会は、新体操競技が６月２９日に、その他の競技は７月１

２日・１３日、または１９日・２０日に開催されます。 

 

【バスケットボール】 

 ○男子 予選リーグ １勝 

  準決勝 対滝沢南 ８２‐６２ 勝 

       決 勝 対西根   ５８‐５５ 勝 優 勝（県大会） 

 ○女子 予選リーグ ２敗 

 

【サッカー】 

予選リーグ １分１敗 

  準決勝    対滝沢二  ０‐３ 負  第３位 

 

【軟式野球】 

  １回戦   対安代  １‐３ 負 

 

 

 

 

 

 

 

【バレーボール】 

 ○男子 予選リーグ １勝２敗 

 ○女子 予選リーグ １勝１敗 

     決勝トーナメント 対不知火 ０－２ 負 

 

【卓 球】 

 ○男子団体 予選リーグ ３勝１敗 

       準決勝 対沼宮内 負 

       ３位決定戦 対雫石 負 第４位 

 ○男子個人  準々決勝進出者なし 

 ○女子団体 予選リーグ ３勝１敗 

       準決勝 対西根 負 

       ３位決定戦 対雫石 負 第４位 

 ○女子個人  ベスト８(県大会) 伊藤 

 

【ソフトテニス】 

 ○男子団体  

予選リーグ  ２勝１敗 

決勝トーナメント  準決勝 負 

代表決定戦 勝  第３位（県大会） 

 ○男子個人 第３位(県大会) 西川・吉田ペア 

〃    竹花・平坂ペア 

○女子団体  

予選リーグ  ２勝０敗  

決勝トーナメント 準決勝 負 

代表決定戦 勝  第３位（県大会） 

○女子個人 第２位（県大会） 井上・山口ペア 

 

【剣 道】 

〇男子団体 優 勝（県大会） 

 〇男子個人 第２位（県大会） 吉田 

       第３位（県大会） 川村 

〇女子団体 第４位（県大会） 

〇女子個人 第１位（県大会） 菊地 

第３位（県大会） 五十嵐 

 

【ソフトボール】 

  対松尾 １‐２０ 負 準優勝 

【柔 道】 

 〇男子団体  第２位 

 〇男子個人 第１位（県大会） 細川、大谷、 

                上林 

第２位（県大会） 谷地 

       第３位（県大会） 山口、及川 

       第３位 田代、佐々木、北村 

 〇女子団体 優 勝（県大会） 

 〇女子個人 第１位（県大会） 小野、山坂、 

                長岡 

       第２位（県大会） 長岡 

 

【新体操】 （盛岡市と合同開催 順位は地区順位） 

 千葉 フープ１位・ボール２位  総合第１位（県大会） 

 古川 フープ２位・ボール１位 総合第２位（県大会） 

 

真剣なまなざしで救急救命講習 
６月１０日（火）、１年１・２組が救急救命講習に臨みました

（１２日は３・４組、１８日は５・６組が受講）。講師は滝沢消

防署の皆様です。この講習は、プール授業廃止に伴い、命を守る

学びの充実や緊急時の心肺蘇生方法の習得を目的にしており、受

講生には修了証が発行されます。 

９０分間の講習中、救急車到着平均時間９分前後の生存率を高

めることを目

的に、心肺蘇生

をリレー形式

で１０分前後

やり続けるな

ど、救助場面を

想定した学び

が続きました。

生徒は、想像よ

り力を入れる

必要があること、周囲との協力が大切なこと等を実感した様子で

した。救急救命講習については、日本赤十字社の協力を得て、２・

３年生も開催予定です。（３年生：６／３０ ２年生：７／２） 

 

各種大会・コンクール結果 

〇令和６年度いわてごみゼロ・３R推進ポスターコンクール 

中学生の部 奨励賞 中嶋 一皓（２年） ※一年次に応募 

※昨年度受賞作品が、６月の環境月間に合わせて展示されま

す。会場：イオンスーパーセンター一関店 期間：6/23～6/30 
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【力を込め蘇生を試みる生徒 真剣な表情で順番を待つ生徒】 


